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1
Myslenie o mysleniu

Kiedy miales okoto dziewigciu miesigcy, zanim potrafites cho-
dzi¢ i méwi¢, zaczates wskazywad. Oczywiscie, mogles wska-
zywaé na cos zaraz po urodzeniu, ale dopiero w wieku dziewie-
ciu miesiecy zaczelo to co$ oznaczaé. To dziwaczny gest. Zadne
inne zwierze, nawet jesli posiada rece, go nie wykonuje.

Zrozumienie tego, co oznacza wskazywanie, wymaga za-
awansowanego czytania w myslach. Zwykle oznacza: ,Jesli
tam spojrzysz, bedziesz wiedzial, o co mi chodzi”'. Jednak
gdy widze, ze wskazujesz na swoja glowe, istnieje wiele po-
tencjalnych wyjasniert. Czy odnosisz si¢ do siebie? Méwisz,
ze jestem szalony? Czy zapomniatem kapelusza? Moze si¢ to
odnosi¢ do czego$ w przysztosci lub do czegos, co byto kie-
dys, ale juz nie istnieje.

Zanim ukorficzyles dziewigé miesi¢ey, gdy twoja mama
na co§ wskazywata, prawdopodobnie patrzyles na jej pa-
lec. Dopiero po dziewiatym miesiacu zycia zaczates podazad
za wyobrazong linia, ktéra wychodzita z jej palca. Do szes-
nastego miesigca zycia, zanim na co$ wskazales, sprawdza—
te$ juz, czy mama patrzy. Wiedziales, ze jej uwaga jest nie-
zbedna. W wieku dwdch lat zdawates sobie sprawe z tego, co
widzg i w co wierzg inni ludzie. Wiedziate$ réwniez, czy ich
dzialania byty przypadkowe czy zamierzone. W wieku czte-
rech lat potrafites odgadnaé czyje$ mysli na tyle sprytnie, ze
po raz pierwszy mogles$ ktama¢. Mogles tez poméc komus,
kto zostat oszukany?.
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Wskazywanie to wrota do czytania w myslach innych lu-
dzi; zjawiska, ktére psycholodzy okreslajg jako ,teoria umys-
tu™. Tak naprawde spedzisz reszt¢ swojego zycia, zastanawia-
jac si¢ nad tym, co myslg inni ludzie. Co oznacza czyja$ dlon
muskajaca twojg w ciemnosci? Lub wysoko uniesiona brew
kogos, gdy wchodzisz do pokoju. To na zawsze pozostanie
teoria, bo nigdy nie bedziesz w stanie w pelni poznaé zawar-
to$ci umystu innej osoby. Inni ludzie majg te same zdolnosci
co ty, moga wicc zwodzi¢, udawaé czy oktamywad.

Teoria umystu pozwala nam angazowa¢ si¢ w najbardziej
wyrafinowane formy wspélpracy i komunikacji na tej plane-
cie. Pozostanie kluczowa dla prawie kazdego problemu, z ja-
kim kiedykolwiek si¢ zetkniesz. Pozwala réwniez podrézowaé
w czasie i uczy¢ si¢ od ludzi, ktdrzy zyli setki, a nawet tysiace
lat przed toba. Jezyk jest istotny, ale pozostaje do$¢ bezuzy-
teczny, jesli nie wiesz, jaka wiedza dysponujg ludzie, ktérzy
ci¢ stuchaja. Mozesz uczy¢ innych tylko, gdy pamigtasz, jak
to jest czego$ nie wiedzie¢. Partia polityczna, na ktéra glosu-
jesz, religia, ktéra wyznajesz, sport, jaki uprawiasz, i kazde
inne doswiadczenie, ktdre dotyczy pozostalych ludzi, zywych
lub martwych, prawdziwych lub wyobrazonych — wszystko to
opiera si¢ na teorii umystu.

To takze istota twojego istnienia, ktére bez mitosci by-
toby o wiele ubozsze, bo czym bytaby mito$¢ bez tej magii pty-
nacej z wiedzy, ze kto$ inny czuje to samo? To teorii umystu
zawdzigczasz rozkosz chwil, gdy cos zobaczycie, a potem od-
wracacie si¢ do siebie i $miejecie si¢. Jej zawdzigczasz blogie
uczucie konczenia zdania za drugg osobg, i ten spokéj, gdy
trzymasz ja za reke i razem milczycie. Szczgécie jest pelniej-
sze, jesli wiesz, ze ludzie, kedrych kochasz, réwniez sa szczgs-
liwi. Zal po stracie jest fatwiejszy do zniesienia, jesli wierzysz,
ze kto$, kogo straciles, bytby dumny z tego, kim teraz jestes.

Teoria umystu stanowi tez zrédto cierpient. Plomien nie-
nawisci rozpala si¢ jasniej, jesli jeste$ przekonany, ze kto$ chee
ci¢ skrzywdzi¢. Zdrada jest bardziej bolesna, gdy jestes w sta-
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nie przeanalizowa¢ setki wspomnien w poszukiwaniu kazdego
drobnego gestu, ktéry powinien stanowi¢ ostrzezenie.

Kazda emocja, jakiej doswiadczamy, wzbogaca soczewke,
przez ktdra spogladamy na $wiat. I chociaz ,,czujemy” emocje
w klatkach piersiowych, jelitach czy czubkach palcéw, to ich
siedliskiem pozostaja nasze umysly. Emocje w duzej mierze
tworzone s3 na podstawie naszych teorii dotyczacych umys-
téw innych ludzi.

Psie lata

W dziecinstwie moim najlepszym przyjacielem byl méj pies
Oreo. Rodzice podarowali mi go, gdy mialem osiem lat. Ze
szczeniaka, ktérego moglem trzymad na rekach, szybko wy-
r6st na 30-kilogramowego labradora z wilczym apetytem i ra-
doscia zycia.

W ciepte noce siadaliSmy razem na schodach przed do-
mem, a jego glowa spoczywata na moich kolanach. Nigdy ja-
ko$ specjalnie nie przeszkadzato mi to, ze Oreo nie mégt mé-
wi¢. Po prostu cieszytem si¢ jego obecnoscia, zastanawiajac
si¢, jak wyglada $wiat widziany jego oczami.

Pézniej, gdy trafitem na studia do Emory College, od-
krytem, ze zglebianie zwierzecego umystu stanowi powazne
naukowe wyzwanie. Zaczalem pracowac z Mikiem Tomasello,
psychologiem i ekspertem w dziedzinie teorii umystu u dzieci.
Eksperymenty Mike’a taczyly najwczesniejsze zdolnosci nie-
mowlat do budowania teorii umystu z ich umiejetnoscia przy-
swajania wszystkich form kultury — w tym jezyka®.

Pracowali$my razem 10 lat, badajac teori¢ umystu u jed-
nego z naszych dwoéch najblizszych zyjacych krewnych — szym-
panséw zwyczajnych. Wezesniej nie bylo zadnych ekspery-
mentalnych dowoddéw na to, ze jakickolwiek zwierze posiada
teori¢ umystu. Nasze badania pokazaly, ze odpowiedz jest bar-
dziej skomplikowana.
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Odkryli$my, ze szympansy posiadaja pewng zdolno$¢ do
odwzorowania tego, co dzieje si¢ w umystach innych ludzi.
W naszych eksperymentach stwierdzilismy, ze szympansy nie
tylko zdawaly sobie sprawe z tego, co widzi kto$ inny, wie-
dzialy, jakq wiedza dysponuje, potrafily réwniez odgadnag¢, co
kto$ inny moze pamigtaé, a nawet rozumiaty cele i intencje
innych os6b. Wiedziaty nawet, kiedy ktos zostat oktamany?.

To, ze szympansy robily te wszystkie rzeczy, tylko uwypu-
klito to, czego nie potrafity. Szympansy potrafia wspét-
pracowaé. Potrafig si¢ tez komunikowaé. Jednak prawdzi-
wym wyzwaniem pozostaje dla nich robienie dwéch rzeczy
w tym samym czasie. Mike poradzit mi, bym ukryt kawatek
jedzenia pod jednym z dwéch kubkéw, tak aby szympans wie-
dzial, ze schowatem jedzenie, ale nie wiedziat gdzie. Nastep-
nie prébowatem wskazaé, pod ktérym z kubkéw znajduje si¢
jedzenie. To niewiarygodne, ale szympansy, préba po prébie,
ignorowaly méj pomocny gest. Mogly tylko zgadywaé. Suk-
ces osiagaly dopiero po kilkudziesi¢ciu prébach, a jesli nawet
nieznacznie zmieniali§my gest, znowu byty zagubione.

Poczatkowo bylismy przekonani, ze szympansy maja pro-
blemy z wykorzystaniem naszych gestéw w praktyce, ponie-
waz co$ byto nie tak z konstrukcja eksperymentéw. Jednak
szympansy zdawaly si¢ rozumieé nasze intencje, ale tylko
wtedy, gdy byly uzyteczne w rywalizacji z innymi osobnikami,
nie gdy pomagaly we wspétpracy. Zdalismy sobie sprawg, ze
te niepowodzenia mogg wiele méwic o ich naturze.

W przypadku ludzkich dzieci rozumienie gestéw, ktédre
utatwiaja wspdtprace, przypomina iskre, ktéra rozpala si¢ nag-
le. Zawsze wczesnie, mniej wiecej w tym samym wieku, i za-
wsze zanim nauczymy si¢ méwic lub uzywac¢ prostych narze-
dzi’. Prosty gest, jak wyciagnigcie reki i palca wskazujacego,
ktérego zaczynamy uzywaé w wieku dziewigciu miesiecy, czy
nasza zdolno$¢ do podazania za gestem mamy, gdy ta wska-
zuje na zgubiong zabawke lub ptaka przelatujacego nad glowa,
to co$, czego szympansy nie robig i nie rozumieja’.



1. Myslenie o mysleniu 31

Ta gwiazda komunikacji opartej na wspétpracy, ktdrej wy-
daje si¢ brakowa¢ w konstelacji zdolnosci skladajacych si¢ na
szympansig teori¢ umystu, jest zarazem pierwsza zdolnoscia,
jaka pojawia si¢ u ludzi* ¢. Dysponujemy ta umiejetnoscia, za-
nim wypowiemy pierwsze stowa lub poznamy wiasne imiona;
zanim zrozumiemy, ze inni moga czu¢ si¢ smutni, nawet gdy
my jeste$my szcz¢sliwi, i na odwrét; zanim bedziemy w sta-
nie zrobi¢ co$ ztego i pdzniej ktamaé na ten temat, albo zro-
zumie¢, ze mozemy kogo$ kocha¢, a ta osoba moze nie od-
wzajemni¢ naszej mifoéci.

Ta zdolno$¢ umozliwia nam komunikowanie si¢ z umy-
stami innych. To wrota do nowego $wiata spofecznego i kul-
turowego, w ktérym dziedziczymy wiedz¢ poprzednich poko-
ledt. Wszystko, czym jeste$my jako Homo sapiens, rozpoczyna
si¢ od tej gwiazdy. I jak wiele innych poteznych zjawisk, roz-
poczyna si¢ catkiem zwyczajnie, od ludzkiego niemowlecia,
ktére rozumie intencje kryjace si¢ za gestami swoich rodzicéw.

Jesli zrozumienie intencji wspétpracy jest fundamentalne
dla rozwoju wszystkiego, co ludzkie, to odkrycie, jak ta zdol-
no$¢ ewoluowala, moze poméc nam rozwiazaé gtéwna czgsé
zagadki ludzkiej ewolugji.

Kiedy pewnego dnia dyskutowalismy o tym z Mikiem,
wypalitem: ,Mysle, ze méj pies potrafi to zrobi¢”.

»Jasne. — Mike odchylit si¢ na swoim krzesle, wyraznie
rozbawiony. — Przeciez kazdy pies potrafi policzy¢ catki”.

Mike miat prawo pozostaé sceptyczny. W sumie trudno by¢
pod wrazeniem zwierzat, ktére pija wodg z toalety i zapla-
tujg sic wlasna smycza wokoét latarni. Psy nie byly interesujace
dla psychologéw, wigc nie prowadzono prawie zadnych badan
nad ich poznaniem. Od 1950 do 1998 roku przeprowadzono
tylko dwa znaczace eksperymenty nad inteligencja pséw
i oba wykazaly, ze same psy oraz ich zdolnosci sg do$¢ niepo-
zorne. ,,Co jest szczeg6lnie dziwne — napisat jeden z autoréw
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tych badan — nie wydaje si¢, aby udomowienie wniosto cokol-
wiek nowego do zachowania pséw”’. Uwaga wszystkich eks-
pertéw koncentrowata si¢ na naczelnych. Sensowne zdawato
si¢ studiowanie naszych krewnych z rzedu naczelnych, ktdrzy
bardziej przypominali nas wygladem i ktérych umysty byty
prawdopodobnie bardziej zblizone do naszych.

Poniewaz zaktadalismy, ze udomowienie pozbawia zwie-
rz¢ta inteligencji, badacze poszukujacy elastycznosci w roz-
wigzywaniu probleméw u innych gatunkéw stwierdzili, iz naj-
lepiej bedzie prowadzi¢ badania w warunkach naturalnych,
tam gdzie przetrwanie zalezato od rozwigzywania probleméw.
Jak bardzo elastyczny poznawczo bylbys$ w sytuacji, gdy nigdy
nie musiates mysle¢ za siebie — jesli kto$ inny dbalby o twoje
jedzenie, schronienie czy rozmnazanie? Jednak przeciez zna-
tem Oreo.

»Nie, naprawdg. Zalozg¢ si¢, ze mégltby przejs¢ ekspery-
ment z gestami’ .

»Okej — odpowiedzial Mike, troch¢ ze mnie drwiac. —
Dlaczego wigc go nie przeprowadzisz?”

Dobry piesek

Wyjatkowym talentem Oreo bylo trzymanie w pysku trzech
piteczek tenisowych jednoczesnie. Kiedy bawilismy si¢
w aportowanie, czgsto rzucalem dwie lub trzy pitki w réz-
nych kierunkach. Po tym, jak Oreo fapat jedna z nich, patrzyt
na mnie, aby sprawdzi¢, gdzie rzucilem kolejng. Wskazywat-
bym na nia, a kiedy juz znalazlby pitke, powinien spojrze¢
na mnie ponownie; wtedy wskazatbym na pitke numer trzy.

Aby pokaza¢ Mike’owi, o czym moéwie, zabratem Oreo
i poszlismy bawi¢ si¢ w aportowanie.

»Chodz, kolego”.

Zamerdal ogonem, trzymajac w pysku pitke tenisowa.
Kiedy si¢ zorientowal, gdzie idziemy, zaczal biec, jakby byt
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o potowe mtodszy. W sasiedztwie znajdowat si¢ duzy staw,
nad ktérego brzegiem bawilismy si¢ razem.

Oreo ruszyt w kierunku wody. Zaczat szczekad, jakby
prébowal przekazal, ze nie przestanie, az rzuce pitke.

,Dobra, dobra. Poczekaj!”

Wyciagnatem z torby olbrzymia kamer¢ VHS i rzuci-
lem pitke na $rodek stawu. Oreo pobiegt za nia. Wydawato
si¢, ze w tej magicznej chwili unosi si¢ nad woda; w niewaz-
kosci i poza czasem, roztozyt szeroko lapy i wysunatl jezyk
z u$miechnietego pyska.

Jak zawsze widowiskowo wskoczyt do wody. Po ztapa-
niu pitki podptynat do mnie. Wyciagnatem reke i wskazalem
w lewo, ale tym razem nie rzucilem kolejnych pitek. Oreo,
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nie mogac znalez¢é pitki, gdy ptywal po mojej lewej, spoj-
rzal na mnie. Wskazatem na prawo. Podptynat w tym kie-
runku. Nie znalazt pitki. Zawotalem go, wyjatem mu pitke
z pyska i rzucitem. Dziesi¢ciokrotnie powtérzylem zabawe
ze wskazywaniem, tak aby Mike zobaczyl, ze reakcje Oreo
nie s3 przypadkowe.

Mike w milczeniu ogladat nagranie. Potem przewinal tasme
i obejrzal je ponownie.

Czekatem zniecierpliwiony.

L, Wow”.

Jego oczy blyszczaly z podniecenia.

JNaprawde¢ musimy przeprowadzi¢ kilka ekspery-
mentéw’.

Identyczne zachowanie dwéch os6b moze wynikaé z dwéch
réznych umystéw, ktdre inaczej rozumiejq $wiat. Aby przypi-
sa¢ komus cechy ztozonego poznania, nalezy przestrzegad zasad
brzytwy Ockhama®. Nie mozna wnioskowa¢ o ztozonosci zja-
wiska, dopdki wszystkie prawdopodobne i prostsze wyjasnienia
nie zostang wykluczone. Umozliwiaja to eksperymenty.

Mike nauczyl mnie, ze taka prostota to najlepsze roz-
wigzanie, kiedy badasz umyst kogos, kto nie méwi. Ekspery-
menty to wylacznie spos6b na zadawanie pytan. Jedli pytanie
jest fatwe i zrozumiale, taka powinna by¢ réwniez odpowiedz.
Nazwatem t¢ zasad¢ ,,naukq opartg na tasmie klejacej”. Jesli
co$ si¢ psuje i nie mozna tego naprawic za pomoca tasmy kle-
jacej, oznacza to, ze eksperyment byt zbyt skomplikowany.

Eksperymenty z szympansami, cho¢ do ich przeprowa-
dzenia wystarczaly dwa kubki, stét i tasma klejaca, trwaty ca-
tymi miesiacami. Przebieranie si¢, czekanie, przygotowywanie
jedzenia, sprawdzanie sprz¢tu, dojazdy, wypetnianie formula-
rzy, znéw oczekiwanie.
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Potozytem dwa kubki do géry nogami na ziemi w odleg-
tosci kilku metréw od siebie.

,Siad” — powiedziatem do Oreo.

Pod jednym z kubkéw ukrytem jedzenie. Nast¢pnie wska-
zalem na ten kubek. Oreo podszedt do niego juz za pierwszym
razem. Podobnie jak w trakcie kolejnych siedemnastu préb.

,Oreo — powiedziatem, drapiac go za uszami, gdy przytu-
lat si¢ calym cigzarem ciata do moich nég — jestes geniuszem”.

Wszystkie miesiace eksperymentéw z wykorzystaniem
gestéw przeprowadzane na szympansach nie przyniosty zad-
nych rezultatéw. W tym czasie Oreo siedzial na moim po-
dworku, czekajac, az dam mu szansg.

M[ﬂ.
\l{(m.
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Od tej pory spedzalismy czas inaczej. W grach-eksperymen-
tach Oreo mégt decydowad, a z kazdym wyborem, jaki po-
dejmowal, méwil mi troche wigcej o tym, jak postrzega $wiat.
Kiedy chciatem go zapytad, czy naprawde podaza za moim ge-
stem, czy tylko wyczuwa zapach jedzenia pod kubkiem, cho-
walam jedzenie w identyczny sposdb, ale nie wykonywatem
zadnych gestéw. W takiej sytuacji Oreo tylko w polowie préb
znajdowat jedzenie. Pozbawiony pomocy, po prostu zgady-
wal. Mimo ze podobnie jak wszystkie psy posiadat doskonaty
wech, nie mégt polega¢ wytacznie na nim, gdy wybieral wha-
sciwy kubek za pierwszym razem.

Cale szczgécie, ze Oreo i ja dobrze si¢ bawilismy. Wspdlne
odpowiadanie na pytania rodzilo kolejne, ktére wymagaly gier-
-eksperymentéw w dziesiatkach wariantéw. To, ze Oreo poda-
zal za moimi gestami, nie oznaczalo jeszcze, ze rozumiat inten-
cje, ktdra sie za tym kryje, w taki sam spos6b jak ludzkie dzieci.
Istnialy proste wyttumaczenia sukceséw Oreo. Mike pomégt mi
zaprojektowacd eksperymenty do przetestowania kazdego z nich.

Najbardziej oczywiste wyjasnienie, jakie si¢ nasuwato, za-
ktadato, ze Oreo po prostu podazat za ruchem re¢ki, podob-
nie jak obserwowat krople deszczu sptywajace po szybie. Po-
dazajac wzrokiem za kropla, nie musial mysle¢, ze ta prébuje
mu co$ przekazal.

Ruch reki mégt przyciaga¢ uwage Oreo do miejsca, na ktére
wskazywatem. W trakcie gdy jego wzrok podazat za reka, mégt
poszukiwa¢ jedzenia pod kubkiem, na ktéry wiasnie patrzyl. By¢
moze zapominal, ze istnieje jeszcze jeden kubek. Oznaczatoby
to, ze Oreo nie rozumiat nic z tego, o czym myslalem. Réw-
nie dobrze moglem poruszy¢ reka lub zaswieci¢ latarka w kie-
runku whasciwego kubka i uzyskalbym takie same rezultaty.

Aby kontrolowa¢ podobne czynniki, musialem usunaé
element ruchu z gestu wskazywania. Czasami tylko odwra-
catem glowe i spogladalem na wtasciwy kubek. Innym ra-
zem wskazywatem calym ciatem, z ramieniem wyciagnictym
w kierunku wtasciwego kubka, lub kazatlem mtodszemu bratu
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zastania¢ oczy Oreo, do chwili az moja r¢ka nie byla wyciag-
nigta nieruchomo, wskazujac na punkt. W najtrudniejszej
wersji wykonywalem nawet krok w stron¢ nieprawidlowego
kubka, wskazujac przy tym prawidlowy. W zadnej z nowych
sytuacji Oreo nie miat problemu z odnalezieniem jedzenia.
Najwyrazniej nie polegat wylacznie na ruchu reki.

Oreo nie uczyl si¢ podazac za gestem metoda préb i bie-
déw, tak jak robily to szympansy. Gdyby tak bylo, powinien
poprawia¢ si¢ w miarg kolejnych préb. Zamiast tego nigdy
nie popelnit bledu w prostych testach, a w tych trudniejszych
radzit sobie tak samo dobrze na poczatku i na koricu. Cokol-
wiek Oreo robit, wydawalo si¢ bardziej elastyczne poznawczo
niz reakcje szympanséw.

Nadszedt czas, aby dokona¢ czego$ znacznie wigkszego’.

Dorastali§my razem, wigc Oreo mégl nauczy¢ si¢ reagowaé
wylacznie na moje gesty. Czy inne psy réwniez podazatyby
w kierunku, na ktéry wskazywatem? Udatem si¢ do os$rodka
opiekujacego si¢ psami w Atlancie, zabralem ze soba psy
i ukrylem jedzenie pod jednym z dwéch kubkéw. Za pomoca
gestu wskazywalem na wlasciwy. Mimo ze dopiero si¢ pozna-
lismy, psy z o$rodka okazaly si¢ réwnie dobre jak Oreo w od-
czytywaniu gestéw wskazujacych. Wszystkie domowe psy wy-
dawaly si¢ w tym dobre'®.

To, co czyni ludzkie dzieci wyjatkowymi, to fakt, ze naprawde
rozumiejg to, co probujesz przekazac za pomocy gestu wska-
zujacego. Kazdy gest bedzie odpowiedni, o ile jest pomocny.
Aby zademonstrowac to na przyktadzie ludzkich matek i nie-
mowlat, Mike poprosit pewna matke, aby potozyta klocek na
kubku. Dzieci nigdy wczesniej nie widzialy, jak ich matki to ro-
bia, ale domyslajac si¢, ze chce im pomdc, wybieraty kubek, na
ktérym potozyta klocek. Kiedy gratem w t¢ sama gre z psami,
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zachowywaly si¢ w identyczny sposéb. Podobnie jak niemow-
leta rozumialy, ze cheg im pomdc, i korzystaly z kazdego no-
wego gestu, ktéry uznaly za intencjonalnie pomocny''.

Zaréwno psy, jak i ludzkie niemowl¢ta chetniej zwra-
caja na co$ uwagg, jesli nawiazesz z nimi kontakt wzrokowy
i zwracasz si¢ do nich przyjaznym glosem. Moga nawet wy-
korzysta¢ kierunek twojego glosu. Ludzkie dzieci zaczynajq
rozpoznawa¢ kierunek gltosu w okolicy pierwszych urodzin,
poniewaz zaczynajg wtedy rozumied, ze stowa odnoszg si¢ do
konkretnych przedmiotéw i dziatari. By¢ moze dlatego nie-
ktérym psom tak dobrze udaje si¢ odkrywanie znaczenia no-
wych stéw. Nie stosuja metody préb i bledéw i nie potrzebuja
wezesniejszego treningu'> 2,

Nawet szympansy, ktére po kilkudziesigciu prébach byty
w stanie nauczy¢ si¢ podaza za gestami wskazujacymi, nie
potrafity uogélni¢ umiejetnosci na nowy rodzaj gestéw, na
przykiad uzywanie drewnianego klocka, ktérym wskazywano,
gdzie ukryto jedzenie. Gdy bawiliémy si¢ z szympansami
w aportowanie i wyciagalismy reke, wskazujac na zabawke,
kt6éra mialy podnie$¢, przynosity z powrotem zabawke, ale
niekoniecznie ta, na ktdrg wskazywalismy'*. Wydawalo sig, ze
wiedza tylko, iz wskazywanie gestu oznacza: ,,Idz co$ podnies
i przynie§ mi”. Zamiast nawigzywania kontaktu wzrokowego
zludZmi, jak robig to psy, szympansy spedzaja wigcej czasu na
patrzeniu w okolice ust”. To moze ttumaczy¢ ich niezdolno$¢
do kierowania si¢ naszymi gestami.

Niedawno u ludzkich niemowlat odkrylismy klastry umie-
jetnosci powiazane z wykonywaniem podobnych zadai'®.
Niemowleta, ktére rozumieja, co masz na mysdli, gdy si¢gasz
w kierunku whasciwego kubka, rozumiejg réwniez, kiedy ge-
stykulujesz lub patrzysz na whasciwy kubek. Dzieci, ktdre maja
trudnosci z rozumieniem gestéw wskazujacych, maja takze pro-
blemy z odczytywaniem pozostalych rodzajéw gestéw. Dobre
wyniki w grach, ktére sprawdzaja intencje komunikacyjne, nie
oznaczaja, ze dziecko bedzie dobrze radzito sobie we wszystkim.
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Na przyklad dziecko, ktére jest dobre w odczytywaniu gestéw,
niekoniecznie bedzie dobre z fizyki i w okreslaniu, kiedy przed-
mioty spadaja w dét, a kiedy wznosza si¢ do géry, albo wyborze,
ktére z narzedzi bedzie najlepsze do rozwiazania danego pro-
blemu. Te zdolnosci znajduja si¢ w oddzielnym klastrze.

Stwierdzilismy, ze umiejetnosci zwiazane z intencjg komu-
nikacyjna w przypadku pséw grupuja si¢ w jeszcze wigkszym
stopniu. Jesli pies radzil sobie dobrze w jednej grze z gestami,
radzit sobie dobrze ze wszystkimi pozostatymi. Jesli Zle radzit
sobie z jedna gra, to nie radzit sobie ze wszystkimi. Podobnie
jak w przypadku ludzkich niemowlat, umiejetnosci te nie od-
nosza si¢ do umiejetnosci rozwigzywania probleméw, ktére nie
maja charakteru spotecznego. Psy nie tylko maja taki sam ze-
staw umiejetnosci komunikacyjnych jak ludzie, ale w dodatku
te umiej¢tnosci grupuja si¢ w taki sam sposéb. Oznacza to,
ze dziela z nami wyspecjalizowane poznanie odpowiadajace za
wsplpracg oparta na komunikacji. Psy sa podobne do nas do-
ktadnie tam, gdzie ma to najwigksze znaczenie.

Szympansy si¢ tak nie zachowujg. W przeciwieristwie do
pséw i ludzkich dzieci, nie istnieje zaleznosci migdzy ich zdol-
noscia do uzywania réznych gestéw komunikacyjnych. W ich
przypadku odczytywanie réznych gestéw pozostaje tak samo
prawdopodobne w zakresie zadad o niespotecznym charak-
terze, jak pozostatych. To oznacza, ze szympansy nie dyspo-
nuja wyspecjalizowanymi mechanizmami poznania. Zamiast
tego, kiedy rozwiazuja takie problemy, uzywaja pewnej ogdl-
nej zdolnosci. Psy i ludzie sg stworzeni do komunikacji opar-
tej na wspotpracy. Szympansy — nie'S.

Poniewaz poznanie ewoluuje w celu promowania sukcesu re-
produkeyjnego, zwierzg rozwinie najwigksza elastyczno$é po-
znawcza w rodzajach myslenia, ktére rozwiazujg problemy
kluczowe dla przetrwania. W przeciwienistwie do szympan-
s6w, przetrwanie pséw zalezy od komunikacji z ludzmi. Mimo
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to nawet ja bytem zaskoczony tym, jak wyrafinowane sa psy
w rozumieniu naszych intencji komunikacyjnych. Jak to moz-
liwe, ze psy posiadaja umieje¢tnosci spoteczne tak podobne do
tych, ktére psychologowie uznawali za unikatowe dla ludzi?

Jednym z oczywistych wyjasnied bylo to, ze w trakcie
udomowiania pséw zdarzyto si¢ co$, co spowodowato taka
ewolucje psiego poznania. Gdyby okazato si¢ to prawda i by-
liby$my w stanie ustali¢, co to bylo, by¢ moze odkrylibysmy,
co napedzato ewolucje komunikacji opartej na wspétpracy
nie tylko u pséw, ale i u nas samych. Podobnie jak nogi, oczy
i skrzydta, ktére ewoluowaly niezaleznie od siebie'’, zdolnos¢
do komunikacji opartej na wspétpracy réwniez mogta ewolu-
owa¢ wielokrotnie. Psy moga posiada¢ zblizone do nas zdol-
nosci poznawcze w niewielkim, ale kluczowym obszarze.

Od czasu, gdy psy wyewoluowaly z wilkéw, ich ewolucja
pod wieloma wzgledami mogta przebiega¢ podobnie do naszej.
Gen, ktéry umozliwia ludziom trawienie skrobi, wyewoluowat
tez u pséw, pozwalajac im — w przeciwienstwie do swoich wil-
czych przodkéw — na tatwe trawienie pokarméw, ktére gro-
madzili lub uprawiali ludzie'; gen, ktéry umozliwit ludziom
zycie na duzych wysokosciach, wyewoluowal takze u mastifa
tybetariskiego. Sprawilo to, ze populacja ludzi i pséw jest
w stanie zy¢ w warunkach niskiego poziomu tlenu'. Ten sam
gen, ktéry mieszkaicom Afryki Zachodniej zapewnia ochrone
przed malaria, wyewoluowat réwniez u pséw w tym regionie
na skutek doboru pséw o pewnych cechach w hodowlach®.

Co doprowadzito do powstania tylu podobienstw? Czy
po prostu postanowili§my udomowi¢ wilki, ktére posiadaly
juz jaki$ zestaw cech?

Wyjasnienie wydawato si¢ prawdopodobne, ale trudne
do zweryfikowania. Nie dysponowatem czasem potrzeb-
nym do hodowli wielu pokolert wilkéw w oparciu o ich
zdolnos¢ do wspétpracy, aby sprawdzi¢, czy zamienig si¢
w psy. Bez wiedzy o tym, jak doszto do udomowienia, nie
moglismy jednak posuna¢ si¢ dalej w naszych badaniach.



