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WPROWADZENIE
Od wieków ludzie marzyli o podróżach i odkrywaniu nowych miejsc. Podróżo-

wanie dla przyjemności pojawiło się ok. 3500 lat temu. Pierwsi turyści zwiedzali 

piramidy w Egipcie, które zbudowano 1000 lat wcześniej. Tak właśnie narodziła 

się turystyka – czyli podróżowanie po to, żeby coś zobaczyć i czegoś się nauczyć.

Nie trzeba jednak szukać daleko, bo także we własnym kraju można znaleźć 

mnóstwo fascynujących miejsc, pysznych potraw i niezwykłych wydarzeń. Żeby 

zobaczyć, jak wiele przygód kryje Polska, wystarczy rozejrzeć się wokół – nawet 

nie wyjeżdżając poza granice swojego województwa. (Nazwa „województwo” 

pochodzi od słowa „wojewoda”, które oznaczało wodza średniowiecznych wo-

jowników, inaczej wojów). Dziś nasz kraj ma 16 województw, a każde z nich 

skrywa niesamowite miejsca i historie!

Zanim jednak ruszycie w drogę, pamiętajcie, że czasem w podróży nie wszystko 

idzie po naszej myśli (np. coś jest w remoncie lub pogoda psuje widoki) albo 

nie jest zgodne z naszymi wyobrażeniami (np. wodospad bardziej przypomina 

kapiący kran). Ale to właśnie takie małe rozczarowania mogą stać się najcie-

kawszą częścią opowieści z podróży.

Rodzinie Chojeckich: Malwinie, Łukaszowi, 

Jagodzie, Natanielowi, Jonatanowi i Tobiaszowi, 

których podróże pomogły w powstaniu tej książki.

Krzysztof H. Olszyński



Korona Gór Polski – Beskid Sądecki, Radziejowa

W KRAINIE GÓR I ZAMKÓW
WOJEWÓDZTWO DOLNOŚLĄSKIE

Zaczynamy od województwa, które jest prawdzi-

wym rajem dla podróżnika, bo są tu tysiące zabyt-

ków (starych i cennych budynków). Samych zam-

ków jest tyle, że gdybyście chcieli odwiedzić jeden 

dziennie, zajęłoby wam to… ponad trzy miesiące! 

Także tutaj znajduje się aż 15 szczytów Korony Gór 

Polski, czyli najwyższych szczytów w górach na-

szego kraju. Województwo dolnośląskie jest więc 

świetnym regionem dla tych, którzy lubią i stare 

miejsca, i górskie wycieczki.

Święto Papieru
Zabytkowy młyn papierniczy w Dusznikach-Zdroju 

stanął ok. 450 lat temu. Dziś to jedno z nielicznych 

miejsc w Europie, w którym można stworzyć papier 

według dawnych receptur. W ostatni weekend lipca 

jest tam organizowane Święto Papieru. Nie tylko 

własnoręcznie wykonacie wtedy papier, ale także po-

znacie techniki druku i ozdabiania kartek, np. japońską 

techniką shibori. A jeśli się znudzicie, możecie rzucić 

do celu rolką papieru… toaletowego!

CIEKAWE WYDARZENIE
Młyn w Dusznikach-Zdroju

Czerpanie papieru
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przysmakiRegionalne

WARTO WIEDZIEĆ

Bałkańska pita z Lipian
Lipiany zamieszkują potomkowie Polaków, którzy daw-

niej żyli na Bałkanach, czyli na południu Europy. Pieczona 

przez nich pita jest złocistym rulonem ciasta z wieloma 

warstwami w środku. Kryją one farsz – słodki (np. jabł-

kowy) lub wytrawny (np. szpinakowy z serem). Co roku 

na przełomie  lata i  jesieni mieszkańcy Lipian organizują 

Bałkańskie Święto Pity.

Kluski przed gotowaniem

Miód wrzosowy 
z Borów Dolnośląskich
Ten niezwykły miód nie dość, 

że pachnie wrzosami, to jeszcze 

jest gęsty jak galaretka. To jeden 

z najsłynniejszych polskich mio-

dów. 

Kluski wrocławskie z grzanką
Kto powiedział, że nie można jeść klu-

sek i  grzanek w  jednym daniu? Ten 

przysmak kryje w sobie małe kawałki 

chleba obsmażone na maśle, dzięki 

czemu kluski są miękkie i chrupiące 

zarazem. Prawdziwe kluskowe jajko 

niespodzianka!

Ceramika bolesławiecka
Ziemie wokół Bolesławca kryją glinę wyjątkowej jakości. Już 

650 lat temu miejscowi garncarze formowali z niej dzbany 

i kufle, natomiast ok. 200 lat temu powstały wzory na naczy-

niach, które znamy dzisiaj. Malowane ręcznie w kropki (w tym 

słynne pawie oczka) i kwiaty wyroby te są jednym z najsłyn-

niejszych produktów polskich. Bolesławieckimi miseczkami 

wprost zachwycają się Japończycy, a serwis kawowy posiada 

brytyjska para książęca. By docenić różnorodność ślicznych 

wzorów, warto odwiedzić Muzeum Ceramiki w Bolesławcu. 

Ceramika z Bolesławca

Wrzos zwyczajny

w
ojew

ództw
o dolnośląskie

5



NA GÓRSKIM SZLAKU

ZABYTKI

Międzygórze to magiczna górska wieś 

pełna drewnianych willi. Zbudowano je ponad 

150 lat temu w stylu górskich domków z Austrii 

i Szwajcarii. Każda willa ma rzeźbione balkoniki, 

z których można podziwiać dzikie lasy gór nazy-

wanych Masywem Śnieżnika. W jednym z tych 

lasów znajduje się piękny wodospad Wilczki.

Międzygórze

Zamki Dolnego Śląska są niesamowite! Zamek 

Książ kryje tajemnicze tunele z czasów II wojny świato-

wej (czyli sprzed ok. 80 lat). Zamek Czocha wygląda jak 

z bajki oraz słynie z ukrytych przejść i  legend. Zamek 

Bolków ma wyjątkową wieżę w kształcie dziobu statku – 

jedyną taką w Polsce. Wybierzcie się na Szlak Zamków 

Piastowskich lub Europejski Szlak Zamków i Pałaców, 

aby zwiedzać je jeden za drugim.

Wodospad Wilczki

Ruiny zamku w Międzygórzu

Kopalnia Złota w  Złotym 
Stoku kryje jedyny w Polsce podziem-

ny wodospad o wysokości ośmiu metrów. 

Na jej terenie znajduje się unikalny w Eu-

ropie Średniowieczny Park Techniki. Mo-

żecie tam płukać złoto, wybić pamiątko-

we monety i spotkać bajkowe postacie, 

takie jak gnom czy szalony alchemik.

Zamek Książ oraz jego tunele

Zamek Bolków
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ATRAKCJE PRZYRODNICZE

Ostrzyca Wodospad Szklarki zimą

Kurza Stopka, 
Błędne Skały

Liczyrzepa

Kościół Pokoju w Jaworze

Wnętrze Kościoła Pokoju w Świdnicy

Kościoły Pokoju w Jaworze i Świdnicy
Te wielkie kościoły, choć zbudowano je całkowicie z drewna, 

słomy i gliny, stoją już od ponad 350 lat! Powstały w sumie 

trzy Kościoły Pokoju – w Jaworze, Świdnicy i Głogowie – jako 

symbole zgody po wielkiej wojnie. Ich wznoszenie było wyści-

giem z czasem – musiały być gotowe w ciągu jednego roku. 

Pośpiech się opłacił – do dziś te świątynie uznawane są za 

jedne z największych i najbardziej skomplikowanych budowli 

z drewna. Z zewnątrz zabytki w Jaworze i Świdnicy wyglądają 

skromnie, ale w środku kryją m.in. piękne balkony i kolorowe 

malowidła z roślinnymi wzorami, które przypominają magiczny 

las. Latem możecie usłyszeć w jaworskim kościele wspaniałe 

Koncerty Pokoju.

Ostrzyca to niezwykła góra, która 

przypomina japoński wulkan Fudżi. 

Miliony lat temu także ona była wul-

kanem! Możecie wejść na szczyt po 

ponad 400 kamiennych schodach 

i zobaczyć niezwykłe gołoborza, czyli 

skalne rumowiska, które nie mają so-

bie równych w całej Polsce. Według 

legendy o tę górę kiedyś zahaczył ro-

giem diabeł i rozerwał wór, uwalniając 

w ten sposób swoich więźniów.

Wodospad Szklarki ma wy-

sokość 13,3 metra, czyli prawie czte-

rech pięter! Wąwóz, w którym znajdu-

je się wodospad, ma 330 milionów lat. 

W skale obok wodospadu znajdziecie 

dziwne okrągłe dziury. To marmity – 

woda drążyła je przez tysiące lat. Do 

wodospadu prowadzi ścieżka dy-

daktyczna, która dzięki przystankom 

edukacyjnym zapozna was z górskimi 

ptakami i pobliskimi skałami.

Błędne Skały to niesamowite 

skalne miasto w Górach Stołowych. 

Wąskie szczeliny tworzą tam koryta-

rze, przez które trzeba się przeciskać – 

to jest dopiero atrakcja! Podczas 

spaceru szukajcie skał o śmiesznych 

nazwach, np. Kurza Stopka. Podobno 

labirynt stworzył potężny Duch Gór – 

Liczyrzepa.

ANIA Z LUBANIA PODPOWIADA: Niestety 

Kościół Pokoju w Głogowie nie dotrwał 

do naszych czasów – spłonął w 1758 roku 

w wielkim pożarze miasta.

ATRAKCJA RANGI ŚWIATOWEJ
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