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Pozy podczas zabawy mogq byc¢ odwzorowane w sposob uwzgledniajqgcy prawgq i lewq strone
ciata lub w lustrzanym odbiciu. Na kartach zaznaczono prawq reke i noge czerwonym
kofkiem, natomiast Przed przystgpieniem do
zabaw 1, 2 i 3 umdwcie sie, czy bedziecie odwzorowywaé pozy w lustrzanym odbiciu czy
uwzgledniajgc prawq i lewq strone.

1.MALPIE FIGLE

e Potasujcie osobno karty zsymbolem dtoniistdp na rewersie. ]
e Utworzcie dwa stosy i potdzcie je rewersem do gory.

e QOdstoncie pojednejkarcie zkazdego stosu i utwodrzcie z nich matpe. e
e Zadaniem uczestnikow zabawy jest wykonanie takiej samej pozy, jak matpa. ¢

e Kazdaosoba, ktéra poprawnie wykonata zadanie, otrzymuje banana. 4
e Ponagrodzeniu uczestnikdw, nalezy odstoni¢ dwie nastepne karty itd.
e \Wygrywa osoba, ktéra zdobedzie najwiecej banandw.

y




2.MONKEY TwWIST

e Potasujcie osobno karty zsymbolem dtoniistdp na rewersie. b

e Utworzcie dwa stosy i potdzcie je rewersem do gory.

e QOdstoncie po trzy karty z kazdego stosu i stworzcie trzy matpy, jedna obok drugie;.

e Uczestnicy zabawy po kolei staraja sie przybra¢ wszystkie pozy przedstawione przez matpy.

e Osoba, ktéra poprawnie wykona caty uktad, otrzymuje banana.

e Gdy wszyscy podejmg probe wykonania uktadu, mozna odstoni¢ kolejne karty ze stosu
tworzgc nowy zestaw matp, itd. ~ —

e \Wygra osoba, ktora podczas zabawy otrzyma najwiecej bananéw e :

3.RAZ, DWA, TRZY, MALPA PATRZY

e Wyznaczcie osobe, ktéra bedzie prowadzita zabawe. Mozecie petnic te funkcje nazmiane.

e \Wyznaczona osoba rozdaje kazdemu uczestnikowi zabawy po jednej karcie z dtorimi i ze stopami.

e Uczestnicy zabawy uktadajg swojg matpke z kart i prébujg wykonaé poze pokazang na karcie.

e Prowadzacy zabawe, mowi: RAZ, DWA, TRZY, MALPA PATRZY i od tego momentu wszyscy
uczestnicy zabawy zamierajg w swojej pozie — nie mogg sie poruszaé, méwic, Smiac sie. Aby
utrudni¢ zadanie, prowadzgcy zabawe moze rozsmieszac graczy. VYV VY

e Teosoby, ktérym uda sie pozostaé w bezruchu, otrzymujg banana.

e Mozecie kontynuowac gre, do momentu, az ktos zdobedzie 5 banandw.



4.PRAWA CZY LEWA REKA?

® Przygotujcie karty zsymbolem dtonii utdzcie je w stosie rewersem do gory.
e Usigdzcie przy stole lub na podtodze i odwrdccie pierwszg karte ze stosu, tak aby wszyscy
dobrze jg widzieli.

e Kazdy starasie utozycrece, w taki sam sposdb, jak matpa przedstawiona na karcie.

e Starajcie sie uktadac rece uwzgledniajac prawa i lewa strong, a nie w lustrzanym odbiciu.

e SprawdZcie, czy wszyscy majg utozone rece w taki sam sposob!

¢ Te osoby, ktore poprawnie wykonaty zadanie, dostajg banana.

e Odkrywaijcie kolejne karty ze stosu i uktadajcie rece w taki sposéb, jak matpy na kartach.

¢ Gradobiega koricaw momencie skoriczenia sie kart lub banandw.

¢ Wygrywa osoba, ktéra zdobedzie najwiecej banandw.
A

prawa strona



5.BANANOWY KROL

* Przygotujcie karty zsymbolem dtoni na rewersie i banany.

e Usigdzcie w kétku na podtodze.

e Osoba, ktéra ostatnia jadta banana, rozpoczyna gre i bierze pierwsza karte ze stosu.
Nie pokazuje jej pozostatym uczestnikom zabawy. Jej zdaniem jest opisanie pozy na karcie.
Np.: Prawa reka na brzuchu, lewa na gtowie.

e Pozostate osoby prébujg utozyé rece, tak jak zostato to opisane. Nastepnie sprawdzamy,
kto zrobit to prawidtowo.

e Za poprawne utozenie ragk gracze otrzymujg banana. Banana otrzymuje tez osoba, ktdra
opisywata karte, o ile zrobita to prawidtowo.

e Po przydzieleniu banandw, kolejna osoba ciggnie karte i opisuje utozenie rak.

e Grajest kontynuowana do momentu skonczeniasie kart w stosie lub banandw.

e Osoba, ktéra zdobedzie najwiecej banandw, wygrywa i zostaje bananowym krélem.

Prawa reka zgieta w tokciv.
Dtonig drapie sie pod pacha.
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